
ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ  КОЛЛЕДЖ  ЛГАУ 
БИБЛИОТЕКА Из цикла  

«Духовно-нравственные часы  

«Есть сила благодатная  в созвучье слов 

живых...»: 
  



 
Зима - такое 

замечательное время года, 
когда хочется верить в 
чудеса и волшебство. На 

землю ложится белый снег 
и всѐ вокруг превращается 

в сказку. А холода 
заставляют нас учиться 

ценить тепло и уют 
родного дома. 



Пусть будет снег. Пусть будет белый иней, 

И гладь пруда в застывшем хрустале, 

И на стекле рисунки снежных лилий, 

Огонь в камине и угли в золе. 

Когда зима немного запоздает, 

Мы с нетерпеньем ждѐм еѐ приход – 

А ведь никто из нас ещѐ не знает, 

Что принесѐт с собою новый год. 

Но белый снег тончайшим покрывалом 

Укроет тихо жирный чернозѐм, 

И жизнь мы будем начинать сначала, 

Грехи отмолим и свечу зажжѐм. 

И зимний день как будто искупленье, 

Искристый снег как ангела крыло. 

Зимой душе доступно вдохновенье 

Мечтать о том, что было и прошло. 

И пусть летят по снежным вихрям кони, 

Из дальних стран неся привет тебе. 

Пока снежинка тает на ладони, 

Успей спросить о будущей судьбе. 

  Николаева Полина  



 



Прежде чем приблизится к колыбели Богомладенца,  

зима начинает свой путь с праздника  

Введения во храм Пресвятой Богородицы (4 декабря),  

показывая нам в еще одном ребенке – трехлетствующей Деве Марии, входящей в храм, 

начало Великой Тайны. 

     С детства зима у каждого связана с ощущением ожидания праздника. 

     Это время остается в памяти светлым, искрящимся от снега, с румянцем на щеках, съехавшей 

от игр на глаза шапкой и полными валенками снега, запахом согревающего чая с лимоном. 

     Зима и в самом деле – особенное время – по-детски радостное, потому что этому времени 

принадлежит очень детский праздник великой радости рождения в мир Младенца Христа. 

 

dzen.ru›София 



Зима, декабрь, четвѐртое число 

И праздник на земле духовный. 

Введение Богородицы во храм, 

О чѐм же говорит он нам сегодня? 

Введение Богородицы во храм 

Вещает о величье человека. 

И этим Бог указывает нам, 

Что Бог есть в каждом... 

человек есть храм. 

И есть единственная у людей задача, 

Войти в тот храм и насладиться им. 

Понять законы Мирозданья, 

Понять, что Бог один, и мы едины с ним. 

От каждого из нас зависит, 

Сумеет ли войти он в храм. 

А каждый, кто вошел в тот храм, 

Дар Бога открывает там. 

Великое всегда всѐ просто, 

И ждѐт, когда проснѐмся мы. 

Глаза любви, когда откроем, 

Простим плохое и оставим позади. 

И это может сделать каждый, 

Задумаясь, как я живу. 

Своѐ, быть может, эго ублажаю 

И наслаждаю я своѐ хочу. 

Понять должны мы: многомерен мир, 

И жизнь свою, земную проживая, 

Подумать только, на Земле живу, 

А Землю я собою украшаю? 

                        Ната Невская 





 Введение Богородицы во храм - один из великих 

(двунадесятых) праздников Православной Церкви. В этот 

день 3-хлетняя Мария, дочь праведных Иоакима и Анны, 

была посвящена Богу и вошла в Иерусалимское святилище. 

Здесь Она жила до своего 12-летия, посвятив себя 

молитве, изучению Священного Писания и рукоделию. По 

преданию, Приснодева возлюбила всем сердцем Храм и 

Того, Кому он был посвящен. Мария готовилась стать 

Богородицей, матерью Иисуса Христа, Творца, Владыки и 

Спасителя вселенной. Христианские богословы, поэты и 

зодчие на протяжении столетий вдохновлялись величием и 

тайной этого события. От IX века до нас дошли и первые 

изображения Введения Богородицы во храм. Данному 

иконописному сюжету, его истории, любопытным 

вариациям и богословским смыслам посвящен альбом из 

серии «Русская икона: образы и символы». Авторам, 

Валерию Владимировичу Лепахину и Марии Георгиевне 

Давидовой, удалось написать книгу увлекательным, 

живым, доступным языком и при этом не отступить от 

научной достоверности и богословской точности. Книга 

окажется полезной и специалистам, и тем, кто только 

приступает к постижению истории русской духовности. 

Подробнее на livelib.ru: 

https://www.livelib.ru/book/1001222648-vvedenie-vo-hram-

presvyatoj-bogoroditsy-valerij-lepahin 

      Давидова М.Г. Введение во храм Пресвятой Богородицы : альбом / 

М. Г. Давидова, В.В. Лепахин. – М. : Метропресс, 2013.  76 с. 



     Празднование православных праздников на Руси идет еще 

со времен Ветхого Завета. Каждый праздник освещает 

важнейшие события из земной жизни Иисуса Христа и 

Богоматери, а также память о святых угодниках. 

     Как пишет Горохов В. А., в своей книге «Колокола земли 

Русской: из глубины веков до наших дней», жизнь 

Православной Церкви размерена календарем. Можно найти на 

каждый день, знаменательную дату у православных христиан. 



 



 

    За две недели до Рождества Христова 

во многих семьях празднуется память 

святителя Николая Чудотворца  

(19 декабря), и многие любят деткам 

дарить подарки от Святителя Николая. 

Эта традиция давняя, и зародилась она 

в Германии (святитель Николай 

почитается не только в православии). 

Почему же именно святитель Николай 

приносит подарки детям на свой день 

памяти? 

Святой жил в 3-4 веках от Р.Х.  

на территории современной Турции. 

Сердце этого человека было 

преисполнено такой великой любви  

и милосердия, что будущий святитель 

решил тайно помогать бедным и детям, 

принося им в дом необходимое, вещи  

и игрушки. Множество чудес связано с 

именем Николая Угодника. Поэтому так 

любим этот святой.  

Никола Чудотворец стал прообразом 

Деда Мороза. 



     В православной Церкви иконы Николая Чудотворца есть в 

каждом храме и в каждом доме, которые почитаются с особым 

сердечным теплом. 

     Святой Николай Угодник считался первым мужицким 

заступником. В русских сказках его отождествляли с богатырем 

Микулой Селяниновичем. Особо почитался он как "житный дед" – 

дух хлеба. 

     Церковь святого Николая Чудотворца возникла на Руси чуть ли 

не самой первой, уже в 882 году, до крещения Руси, существовал 

храм святого Николая. А в 17 веке в Москве было 128 храмов, 

возведенных во имя Николая Чудотворца. И если вы помните, 

одна из башен московского Кремля называется Никольской. 



    В народе считалось, что в этот день Никола-

угодник спускается с небес на заснеженную 

землю и идет по земле русской, обходя еѐ из 

конца в конец. Верующие уверены, что Никола в 

этот день проявляет особую заботу, не только 

прогоняет злых духов, но и «заколачивает в 

крыши гвозди» – скрепляет накрепко льдом, 

укрывает снегом – утепляет дома, «чтобы 

снеговая дранка не сорвалась, чтобы в печной 

трубе пело и гудело». 

    Николе Зимнему русский народ посвятил 

много пословиц и поговорок, в них запечатлелись 

приметы дня: 

 
• Какой день в Миколу Зимнего, такой и в Миколу Летнего; 
 

• Коли зима до Николина дня след заметѐт, дороге не стоять; 
 

• Коли на Михайлов день зима закуѐт, то на Николу раскуѐт; 
 

• Перед Николой иней — овсы хороши будут; 
 

• Иней на Николу — к урожаю. 







     6-го января – Навечерие праздника Рождества 

Христова, то есть канун, называемый также 

Сочельником. В этот день хозяйками заканчи-

ваются приготовления праздничного стола. Утром 

в храмах служится Литургия в соединении  

с вечерней, на которой в центр храма выносится 

свеча и торжественно поется тропарь Рождества 

Христова. 

     Существует традиция сугубого поста в этот 

день и неядения до появления первой звезды.  

А с появлением первой звезды (прообраз 

Вифлеемской звезды, увиденной волхвами) 

принято вкушать сочиво (коливо) – вареные зерна 

пшеницы или риса. Этого правила нет в Типиконе 

(свод законов), поэтому благочестивая традиция 

воздержания от пищи исполняется по желанию. 

     Белые скатерти на домашних столах, огоньки 

вертепов мерцают в окнах, хрустит под ногами 

снег. В храмы стекаются молящиеся. Церковь 

наполняется огоньками свечей, запахом ладана и 

тихой радостью. В центре храма Богородица и 

младенец Христос. 

     

  

«Рождество Твое, Христе Боже наш, 

озарило мир светом знания, ибо чрез 

него звездам служащие звездою были 

научаемы  Тебе поклоняться,  

Солнцу  Правды, и знать Тебя,  

с высоты Восходящее Светило.  

Господи, слава Тебе!»  
 

(перевод с церковно-славянского на русский 

тропаря Рождеству Христову). 



 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 

СОЧЕЛЬНИК. 

     «В Сочельник, под Рождество,- 

бывало, до звезды не ели. Кутью 

варили из пшеницы, с медом; взвар - из 

чернослива, груши, шепталы... 

Ставили под образа, на сено. Почему?.. 

А будто - дар Христу. Будто, Он на 

сене, в яслях. Бывало, ждешь звезды, 

протрешь все стекла. Елочки на них, 

разводы, как кружевное. Звезды не 

видно? Видно. Первая звезда, а вон - 

другая. 

     Форточку откроешь - резанет, 

ожжет морозом. А звезды!..  

На черном небе так и кипит от света, 

дрожит, мерцает. И звон услышишь. 

Морозный, гулкий, - прямо, серебро. 

 

 



     Ко всенощной. Валенки наденешь, 

тулупчик из барана, шапку, башлычок, - 

мороз и не щипет. Выйдешь - певучий звон. 

И звезды. Снег синий, крепкий, попис-

кивает тонко-тонко. В окошках розовые 

огоньки лампадок. А воздух... - синий, 

серебриться пылью, дымный, звездный. 

Звездный звон, певучий, - плывет, не мол-

кнет; славит Бога в вышних, - Рождество. 

    Идешь и думаешь: сейчас услышу 

ласковый напев-молитву, простой, 

особенный какой-то, детский, теплый: 

«Рождество Твое, Христе Боже наш, 

Вознесия  мирови  Свет Разума...» 

   И почему-то кажется, что давний -

давний тот напев священный... был всегда. 

И будет. 

     Идешь из церкви. Все - другое. Снег - 

святой. И звезды - святые, новые, 

рождественские звезды. Рождество!  

Посмотришь в небо. Где же она, та 

давняя звезда, которая волхвам 

явилась? Вон она: над двором, над 

садом! Бывало, думал: «Если к ней 

идти - придешь туда. Вот, прийти 

бы… и поклониться вместе с пасту-

хами Рождеству! Он - в яслях,  

в маленькой кормушке, как  

в конюшне… Только не дойдешь, 

мороз, замерзнешь!» Смотришь, 

смотришь - и думаешь: «Волсви же  

со звездою путеше-эствуют!.. 

    Волсви?.. Значит - мудрецы, 

волхвы. А, маленький, я думал - 

волки. Тебе смешно? Да, добрые 

такие волки, - думал. Звезда ведет их, 

а они идут, притихли. Маленький 

Христос родился, и даже волки 

добрые теперь. Даже и волки рады. 

Правда, хорошо ведь? 







     Рождество Христово – один из самых 

светлых и прекрасных дней в году. Пожалуй, 

такой богатой и загадочной истории нет ни  

у одного другого праздника. И, пожалуй, 

никакой другой праздник не объединяет так 

сильно между собой представителей разных 

вероисповеданий и национальностей. 

     В этот день в небольшом городке Вифлеем 

произошло небывалое событие – родился в мир 

Богомладенец, Сын Божий Иисус Христос 

родился сверхъестественным образом от Девы 

Марии, которую мы  с тех пор называем 

Богородицей. 

     Придя на землю, Он не был встречен 

почетом, знатностью и богатством. У Него даже 

не было колыбели, как у всех детей, не было  

и пристанища – Он родился за городом, 

в пещере и был положен в ясли, куда кладут 

корм для животных. 

     Рождество Христово можно назвать 

поистине переломным моментом в истории 

человечества. В этом событии осуществилась 

тайна воплощения Бесконечного Бога. Иисус 

Христос пришел в наш мир не в сиянии славы, 

а беспомощным Младенцем, рожденным  

в небогатой семье, в загоне для скота.  

И настолько чудесным стало это событие,  

с такой силой оно отозвалось в человеческих 

сердцах, что пробудило потребность творить, 

нести через время радость от пришествия  

в мир Господа Иисуса Христа. 









 

 

 

 

Рождество Христово 2024 
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     На второй день праздника Рождества Христова св. Церковь сугубо 

вспоминает и прославляет Ту, через Которую Христос Спаситель 

пришел на землю – Матерь Божию, Пресвятую Деву Марию. Этот день 

называется «Собор Пресвятыя Богородицы», т.е. днем молитвенного 

собрания в честь Божией Матери. 

     Действительно, великая, беспредельная честь и слава быть 

Матерью Бога – Христа Спасителя. Но не только это вспоминается. 

Вспоминаются и скорби Матери: не было места для Св. Семейства, и 

Христос рождается в пещере для скота! И почти сразу гонение – Ирод 

хочет убить Младенца, и св. Семейство бежит в Египет. Как беженцы 

живут они в чужой стране. Затем, возвращение, обычные заботы и 

тревоги матери. Вот, Сын Ее потерялся в Иерусалиме – сколько было 

тревоги! Наконец, Сын выходит на проповедь, творит дела 

милосердия, совершает чудеса. Он окружен всегда людьми – как будто 

для Матери уже нет и места. Она слышит клевету на Сына – Его хотят 

схватить, убить. Один из ближайших учеников Его предает, другие 

разбежались. Мать идет за Сыном на Голгофу, Она присутствует при 

Его крестных страданиях и смерти. 

     Сколько муки, сколько горя, сколько материнской любви к Сыну! 

     В день Собора Пресвятой Богородицы вспоминаем и прославляем 

Пречистую. Но вместе с Нею, Матерью всех матерей, вспоминаем и 

каждую мать, ее любовь к детям, ее тревоги, заботы, горести от 

детей. Да будет Пречистая для каждой матери поддержкой, 

утешением, помощью и ободрением. 

     Кто больше заботится и страдает за своих детей? Кто ради них 

отдает все свои силы, здоровье, средства? Мать! И что переживает 

мать, когда ее ребенок погибает духовно или телесно, что переживает 

любящее сердце матери, когда ее ребенок на любовь отвечает 

невниманием или грубостью? 

     День Собора Пресв. Богородицы должен был бы быть и днем, 

посвященным матери, днем особого к ней внимания и любви, днем 

молитвы к Пречистой Матери за всех матерей.  



Н.В. Гоголь 

МОЛИТВА 

 

К Тебе, о Матерь Пресвятая, 

Дерзаю вознести свой глас, 

Лице слезами омывая: 

Услышь меня в сей скорбный час. 

 

Прими мои теплейшие моленья, 

Мой дух от бед и зол избавь, 

Пролей мне в сердце умиленье, 

На путь спасения наставь. 

 

Да буду чужд своей я воли, 

Готов для Бога все терпеть, 

Будь мне покров во горькой доле, 

Не дай в печали умереть. 

 

Ты всех прибежище несчастных, 

За всех молитвенница нас; 

О, защити, когда ужасный 

Услышим судный Божий глас. 

 

Когда закроет вечность время, 

Глас трубный мертвых воскресит, 

И книга совести все бремя 

Грехов моих изобличит. 

 

Покров Ты верным и ограда; 

К Тебе молюся всей душой: 

Спаси меня, моя отрада, 

Умилосердись надо мной! 



Вся следующая 

неделя от 

Рождества 

называется 

святками – 

атмосфера 

ликующей детской 

радости под пение 

колядок и шелест 

конфет. 



     На Руси святочное время проходило шумно 

и весело. Грустить и отсиживаться дома в 

Святые дни считалось грехом. Было принято 

посвящать этот период служению ближнему, 

делам милосердия.  

Зимние праздничные дни вдохновляли многих 

писателей на создание волшебных 

рождественских произведений. 

В литературе достаточно часто возникает 

обращение к библейским сюжетам и в первую 

очередь к Рождеству.  

 

С празднованием этого светлого дня (и даже 

нескольких – Святок которые продолжались до 

Крещения 19 января) связано множество 

интересных традиций.  

 

Всем известна традиция колядования – 

исполнения песнопений в честь родившегося 

Христа.  

Первое, что отчетливо вспоминается – это, 

пожалуй, гоголевская «Ночь перед 

Рождеством». Рождество по-малороссийски. 

Кузнеца Вакулу можно встретить на новогодних 

открытках, а также в опере и в кино. Там всѐ 

завораживает, с самой присказки:  

 



  

Последний день перед 

Рождеством прошел. Зимняя, 

ясная ночь наступила. Глянули 

звезды. Месяц величаво 

поднялся на небо посветить 

добрым людям и всему миру, 

чтобы всем было весело 

колядовать и славить Христа. 

Морозило сильнее, чем с утра; 

но зато так было тихо, что 

скрып мороза под сапогом 

слышался за полверсты. 



 



Сычков Ф.В. Христославы. 1935. 



 



И вот, крепчают морозы, на 

прорубях готовят купели к 

празднику Богоявления 

(Крещения Господня). 

В этот день вспоминается 

событие Крещения Иисуса 

Христа в водах Иордана 

Иоанном Крестителем.  

 

Праздник Крещения называется 

праздником Богоявления –  

так как в этот день Бог явил Себя 

явственно миру в трех лицах 

Своего Божества:  

Бог Сын – Иисус Христос 

принимал крещение в Иордане, 

Дух Святой  

нисшел на Него в виде голубя,  

Бог Отец 

 засвидетельствовал Иисуса 

Христа гласом с неба. 

 

 



     В храмах в навечерия Богоявления 

Господня также служится ночная 

Литургия, как и на Рождество. 

    Совершается Великое освящение 

воды. Это особенно торжественный 

обряд, проникнутый воспоминанием 

крещения Спасителя, которое стало не 

только первообразом таинственного 

омовения грехов, но и действительным 

освящением самого естества воды через 

погружение в нее Бога во плоти. 

     Церковь освящает воду для того, 

чтобы возвратить ей первобытную 

чистоту, призывая благодать Святого 

Духа и благословение, а христиане, 

принимая крещенскую воду, освящают 

душу и тело, а окропляя жилища, также 

освящают его для всякой пользы. 



 

Антон Овсяников. Крещение. 2002.  



Крещенские традиции в произведениях русских прозаиков  

    Горело на снегу золото 

церковных облачений, гремел 

хор, и сам митрополит Киприан 

трижды погружал крест в воду, 

освящая пробитый заранее и 

украшенный по краю клюквен-

ным соком иордан… Московские 

молодцы в чем мать родила 

кидались в дымящую черную 

крестообразную прорубь и 

выскакивали, точно ошпарен-

ные, красные, топчась на 

снегу, торопливо натягивали 

порты, кутались в шубы.  



 
     Хоругви колышутся и двига-

ются над толпой, точно по вол-

нам. Крестный ход, сияя 

ризами икон и духовенства, 

медленно сходит вниз по 

дороге и направляется к 

Иордани. Машут колокольне 

руками, чтобы там перестали 

звонить, и водосвятие 

начинается. Служат долго, 

медленно, видимо стараясь 

продлить торжество и радость 

общей народной молитвы. 

Тишина. Но вот погружают 

крест, и воздух оглашается 

необыкновенным гулом. Пальба 

из ружей, трезвон, громкие 

выражения восторга, крики и 

давка в погоне за колышками. 

"Художество" 



 

     Батюшка Енисей, сибирская 

река. В праздник Крещения из 

Кулымского острога выходят 

казаки, и священник в заплатан-

ных одеяниях служит Великую 

службу. Часом ранее уже 

разбита прорубь, и дым курится 

над ней. Перекрестившись, с 

 суровыми лицами казаки и иной 

люд окунаются в эту купель под 

стылыми северными небесами, 

и, отдуваясь, скачут после для 

согрева. А рядом глядят на них 

люди сибирских племен, 

удивляясь крепости веры 

западных пришельцев.  



 
Хор подхватил стройно и радостно 

"Во Иордане". Наконец, в третий 

раз поднялся крест над толпой и 

вдруг, брошенный рукой 

балаклавского священника, поле-

тел, описывая блестящую дугу  

в воздухе, и звонко упал в море.  

В тот же момент со всех баркасов 

с плеском и криками ринулись  

в воду вниз головами десятки 

крепких, мускулистых тел. Прош-

ло секунды три-четыре. Пустые 

лодки покачивались, кланяясь. 

Взбудораженная вода ходила взад  

и вперед… Потом одна за другой 

начали показываться над водою 

мотающиеся фыркающие головы, 

с волосами, падающими на глаза. 

Позднее других вынырнул с 

крестом в руке молодой Яни 

Липиади.  



 



Зимние православные праздники 

завершаются чуть раньше календарной 

зимы – Сретением.  

 

Сретение Господне — один  

из Двунадесятых праздников 

христианской Церкви, то есть главных 

праздников церковного года.  

Это непереходящий праздник,  

в Русской Православной Церкви он 

отмечается 15 февраля. 

 

В переводе с церковнославянского 

«сърѣтение» — «встреча». 

 День Сретения — точка во времени, 

где встретились Ветхий и Новый 

Заветы. Древний мир и христианство. 

Произошло это благодаря человеку, 

которому в Евангелии отведено 

совершенно особенное место.  



      В этот день – сороковой день по 

Рождестве Христовом – Пресвятая Богородица, 

следуя ветхозаветному закону, принесла 

Младенца Иисуса в иерусалимский храм, 

чтобы посвятить Его. В храме Младенец Иисус 

был встречен праведным старцем Симеоном – 

одним из образованнейших людей своего 

времени. По преданию, он был одним из 

семидесяти переводчиков Пятикнижия  

с еврейского на греческий язык. Когда 

праведный Симеон переводил книгу пророка 

Исаии, он дошел до слов: «Се Дева во чреве 

приимет и родит Сына» – и усомнился: разве 

дева может родить? Он хотел уже вставить 

вместо слова «Дева» слово «жена», как вдруг 

ему явился ангел и, удержав за руку, сказал, 

что Симеон не умрет, пока не увидит 

исполнения пророчества. Богоприимец 

Симеон взял Богомладенца на руки, и, 

благословив Его, пророчествовал о Спасителе: 

«Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко,  

по глаголу Твоему с миром: яко видеста очи 

мои спасение Твое, еже еси уготовал пред 

лицем всех людей: свет во откровение 

языком, и славу людей Твоих Израиля». 
 

Читайте на Правмире: 

https://www.pravmir.ru/sretenie-gospodne-

istoriya-smysl-citaty-video/ Шишкин А.А. Симеон и Иисус 







Зимние церковные праздники дают нам возможность окунуться  

в атмосферу добра, тепла, надежды и чудес.  

Это замечательное время, которое следует проводить  

в окружении своих близких, – уделите внимание тем, кто вам 

дорог. Зимние церковные праздники призваны напомнить  

о том, как важны вера и любовь.  

К себе, своему ближнему, к Богу! 



 
 Се, стою у двери и стучу: если 

кто услышит голос Мой  

и отворит дверь, войду к нему,  

и буду вечерять с ним,  

и он со Мною. 
(Откр. 3:20) 

Мы ищем Господа, когда заходим в храм, 

Мы крестимся, святые видя лица, 

А Он как нищий, прямо в сердце к нам, 

Стучится каждодневно и стучится... 
 

ЯКоВ 21.10.2010 г. 


